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Историческая справка: Тюрина Наталья Сер-
геевна (03.07.1918, Челябинск — 03.08.200, там же), 
педиатр, доктор медицинских наук (1956), про-
фессор (1968). После окончания в 1940 лечебного 
факультета Казанского медицинского института 
работала участковым педиатром (1941—1943) и 
заместителем заведующего городским здравотде-
лом (1946—1952) в Челябинске в 1943—1945 была 
военным хирургом в эвакогоспитале № 1722, с за-
пасным полком сопровождала маршевый эше-
лон на фронт. В 1952 пришла на работу в ЧГМИ 
ассистентом; в 1960—1972 работала заведующей 
кафедрой детских болезней, в 1972—1986 — за-
ведующей кафедрой госпитальной педиатрии, в 
1986—1998 — консультант кафедры детских бо-
лезней № 1. Тюрина опубликовала 290 научных 
работ, 2 монографии; она является автором 1 изо-
бретения и 20 рационализаторских предложений. 
Под редакцией Тюриной изданы 3 тематических 
сборника научных работ. Под ее руководством 
подготовлено 38 кандидата и 3 доктора наук. 
Научная школа Тюриной способствовала в 1970 
открытию в медицинском институте педиатри-
ческого факультета. Основное научное направле-
ние работы Тюриной и ее учеников — изучение 
эндемического зоба у детей на Южном Урале; 

острых и хронических заболеваний органов ды-
хания у детей; проблем гастроэнтерологии детей 
раннего возраста. Внедрение в практику научных 
разработок ученого способствовало снижению 
распространенности эндемического зоба на Юж-
ном Урале, детской смертности. Исследования 
Тюриной позволили научно обосновать приме-
нение эффективных методов интенсивной тера-
пии при угрожающих жизни состояниях у детей. 
В течение последних 40 лет Тюрина являлась пред-
седателем Челябинского филиала Всероссийского 
общества детских врачей. Избиралась в проблем-
ную комиссию России, входила в редакционную 
коллегию медицинского журнала «Педиатрия», 
«Вопросы охраны материнства и детства» (1972—
1984). Награждена Почетной грамотой Президи-
ума Верховного Совета РСФСР (1970), медалью 
«За победу над Германией в Великой Отечествен-
ной войне 1941—1945 гг.» (1947), орденом Ленина 
(1971). Была делегатом XVI съезда КПСС (1981).
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